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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности  МКОУ  Безменовской средней общеобразовательной 

школы обеспечивает введение в действие федеральных основных общеобразовательных 

программ и реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. Составляется на основе самоанализа воспитательной 

работы за предыдущий год и задач на предстоящий  учебный год. 

1.1. План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального Закона от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

- Федерального Закона от 19.12.2023 г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального Закона от 28.02.2025 г. № 29-ФЗ «О внесении изменений в ст. 19 и 20 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- Федерального Закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 № 317-ФЗ (последняя редакция); 

- ФГОС НОО, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286; 

- ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 с изменениями и дополнениями (приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.01.2024 г. № 31, от 01.02.2024 г. № 67, 19.03.2024 г. № 171, от 

09.10.2024 г. № 704, от 18.06.2025 г. № 467, от 08.10.2025 г. № 729, от 10.11.2025 г. № 808); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 г. № 495 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий» с изменениями в 

приложения № 1 и № 2 (приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.10.2025 г. № 768, от 18.12.2025 г. № 973, от 26.03.2026 г. № 203); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 N 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71762) 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 



- Постановления Правительства РФ №556 от 30.04.2024 г. «Об утверждении перечня 

мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке 

качества образования»; 

- Информационно-методического письма Министерства просвещения Российской Федерации 

№ 03-871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном»; 

- Письма МО РФ от 03.06.2003 г.№13-51-120\13 «Система оценивания учебных достижений 

школьников в условиях безотметочного обучения»; 

- Письма МО РФ от 20.04.2011 №408\13-13 «Рекомендации по организации обучения в первом 

классе четырехлетней начальной школы»; 

- Письма Минобрнауки России от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

- Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации № ТВ-1290/03 от 05.07.2022 г. 

«Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных ФГОС начального и основного общего образования»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. 

«Об отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в 

недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 г. № 03-327 «О 

направлении информации»; 

- Письма Министерства просвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении 

информации» (Дополнение к методическим рекомендациям по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ) 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2025 г. № ОК-2062/03 

«О  направлении методического письма»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 11.08.2025 г. № О3-1589 

«О предметных областях»; 

- Письма Минпросвещения РФ от 31.07.2025 № ОК-2062/03 «О направлении методического 

письма «Об организации изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа Российской 

Федерации) и (или) государственный язык республики Российской Федерации», «Литературное 

чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации)» / «Родная литература 

(литература на языке народа Российской Федерации)»»; 

- Внесения изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 569; 

- Санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(далее - СанПин 2.4.3648-20); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.; 

- Устава школы; 

- Образовательной программы начального общего образования в соответствии с ФООП и 

обновленным ФГОС. 



1.2. Направления внеурочной деятельности 

       План внеурочной деятельности является частью образовательной программы  

школы. 

       Под внеурочной деятельностью в условиях введения ФООП и реализации ФГОС следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

      Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

     Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

      Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико- ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная 

организация учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация. 

Цели внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы 

время; 



- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленным к жизнедеятельности в новых условиях, способными на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

     Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная модель 

внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и 

предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные 

руководители, педагог-организатор, социальный педагог, педагог-психолог, учителя по 

предметам, педагоги дополнительного образования). 

     Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

    Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного методического пространства в 

образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его 

структурных подразделений. 

1.3. Режим функционирования  нашего образовательного учреждения 

устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.3648-20 и Уставом школы. 

1.3.1. МКОУ  Безменовская сош функционирует: 

- понедельник - пятница с 08.00 до 21.00 часов, 

1.3.2. В соответствии с планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

V – IX классы – не менее 34 учебных недель. 

Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается 26 мая. 

Продолжительность каникул: 

- в течение учебного года — не менее 30 календарных дней; 

       Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – максимальная учебная 

нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует требованиям СанПин 

2.4. 3648-20 и осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в 

количестве до 10 часов в неделю. 

       Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 

школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов 

внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными 

представителями) обучающихся, справок, указанных организаций. 

      Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 40 

минут после окончания учебной деятельности, либо в первой половине дня для учащихся 

второй смены. 



     Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а так же с учётом 

необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

1.4. В 5-9 классах устанавливается пятидневная учебная неделя. 

      Продолжительность занятия внеурочной деятельности   составляет 40 минут.   

       С целью профилактики утомления, нарушения зрения и осанки обучающихся, на занятиях 

проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз/   

1.5. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

1.6. Обеспечение учебного плана 

      План внеурочной деятельности на 2026 - 2027 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», и предусматривает организацию внеурочной 

деятельности , реализующих федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования. 

      Общеобразовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и обладает 

материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному 

плану. 

       План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с запросом обучающихся, 

их родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются 

при наличии рабочих программ, утвержденных на методических объединениях школы. 

2. Особенности   плана внеурочной деятельности  

       Под внеурочной деятельностью в условиях введения ФОП и реализации ФГОС следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы школы. 

     Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

      Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

     План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может 

включать в себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 



- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования,  профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов); 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

2.1. Направления и цели внеурочной деятельности  

      Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного 

направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное 

участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

2.2. Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть 

следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные 

студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; общественно полезные практики и др. К участию во внеурочной деятельности 

могут привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и 

спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), 

участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, 

музей, театр и др. 



     Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной 

деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

Основные направления внеурочной деятельности: 

1.Духовно-нравственное (формирование гражданской идентичности  и этических норм) 

 «Разговоры о важном»,Основы вежливости и культуры(этики) 

Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и великой культуре  в рамках 

реализации федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации» национального проекта «Образование», Указа президента «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных духовно-нравственных 

ценностей». 

Форма организации:   индивидуальные и групповые игры, беседы, конкурсы, экскурсии 

2.Общеинтеллектуальное 

(углубляет  знание  предметов, развивает  логику и проектные навыки) 

 

2.1Россия- мои горизонты  (Билет в будущее) 

Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни; формирование 

готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и 

будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной  и внепрофессиональной деятельности, мира межличностных отношений. 

Форма организации: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, экскурсии.  

2.2 .   Робототехника,Умники и умницы, В мире географии, Юный конструктор 

           Цель: развитие интеллектуально-творческого потенциала личности ребёнка через 

систему коррекционно-развивающих упражнений; развитие познавательной сферы  

школьников (процессов восприятия, памяти, воображения и мышления) и совершенствование 

волевой регуляции поведения. 

Форма организации: беседы, конкурсы, игры, квесты, экскурсии. 

2.3. «Родной язык. Работа с текстом» 

            Цель: практическая отработка речевых и социальных навыков; расширить представление 

обучающихся о детской литературе, раскрыть перед детьми мир нравственно-эстетических 

ценностей, накопленных предыдущими поколениями, вырабатывать художественный вкус, 

формировать культуру чувств, общения, совершенствование читательской грамотности 

школьников, формирование текстовой деятельности с необычными формами представления 

информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты путешествий; объявления и 

рекламы); развитие креативного мышления и творческой способности создавать необычные тексты. 

            Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов (система 

практических занятий).  

3. Общекультурное (формирование  эстетической  культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей) 

3.1  Школьный хор , Мир кино  

Цель: расширение музыкального кругозора , формировать эстетические вкусы и идеалы,  

умение играть на ложках, нравственное воспитание на примерах киноискусства, приобщение к 

отечественному кинематографу. 



Форма организации:   концертные программы; хоровая студия; студия народных 

инструментов. 

3.2. «Изобразительное искусство.  «Жар-птица»,Забытое традиционное ткачество 

Цель: развитие у младших школьников творческих способностей, интереса к 

изобразительной деятельности, желание передавать свое отношение к художественным 

произведениям средствами книжной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы рисунков; 

выставки работ участников. 

4. Социальное  (социализация школьников через активную общественно-полезную 

работу) 

4.1.   Школа вожатых, Мультимедиацентр   «Новости» 

Цель: удовлетворение потребностей младших школьников в социальной активности, 

развитие и поддержание интереса к учебным и внеурочным видам деятельности, формирование 

социально -значимых качеств личности обучающихся, ключевых базовых ценностей: Родина, 

семья, природа, дружба, труд, милосердие.  

Форма организации: коллективные творческие дела, интервью, встречи с интересными 

людьми,   совершенствование межличностного общения 

5. Спортивно-оздоровительное (физическое  развитие и укрепление здоровья) 

5.1.  Юный турист,  Солнце, воздух и вода -наши лучшие  друзья, Шахматы Спортивные  

игры 

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков, приобщение детей  к овладению 

туристическими навыками и поведению в природных условиях, формирование мыслительных 

,логических действий  в спортивных  играх. 

Форма организации: походы, практикумы, конкурсы, игры 

2.3. Содержание плана внеурочной деятельности.  

      Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, определяется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, клубы по интересам и т.д.  

      При организации внеурочной деятельности лицей использует как собственные ресурсы, так 

и возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других 

организаций. 

      Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  

     Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

      При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

      Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи необходимостью 

преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или ином ученическом 

коллективе. 

      Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Общий объем внеурочной 

деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

2.4     Планируемые метапредметные и личностные результаты 

Внеурочная деятельность направлена на достижение следующих 



воспитательных  результатов: 

 приобретение обучающимися социального опыта; 

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

 приобретение обучающимися опыта самостоятельного общественного действия. 

В результате реализации программы внеурочной деятельности  общего 

образования ожидается повышение результатов как личностных, так и метапредметных. 

Личностные результаты – готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-

смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные 

качества. 

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают: 

1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам. 

2. Формирование   коммуникативной   компетентности    в    общении    и    

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов деятельности. 

3. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно- оценочной и практической деятельности в 

жизненных ситуациях. 

4. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи. 

5. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты – освоенные обучающимися УУД 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), сформированность основ 

российской, гражданской идентичности. 

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают: 

1. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках    предложенных    условий    и    требований,    

корректировать    свои    действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. 

2. Формирование готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентирования в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в 

социально значимом труде. 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 



4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданской   позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания. 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах 

возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных 

и экономических особенностей. 

6. Формирование нравственных чувств и нравственного поведения, умение 

ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развитие мотивов и интересов своей познавательной 

деятельности. 

7. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач. 

8. Умение устанавливать аналогии, самостоятельно   выбирать   основания   и   

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и 

по аналогии) и делать выводы. 

9. Умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью. 

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно- коммуникационных технологий (далее – ИКТ-компетенции). 

12. Формирование    и    развитие    экологического    мышления,    умение    

применять    его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации. 

Школа работает по трём уровням результатов внеурочной деятельности школьников. 

 

 

 

РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РЕАЛИЗАЦИЮ ПРОГРАММ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Выбор направления внеурочной деятельности 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, от 600 часов до 1320 

часов для обучающихся на уровне начального общего образования за четыре года обучения 

.Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, до 10 часов в неделю на проведение занятий в 



каждом классе. 

  Обучающиеся (их законные представители) имеют право выбора программ внеурочной 

деятельности. Выбор программ для реализации осуществляется образовательным учреждением. 

Каждый обучающийся и его родители (законные представители) выбирают наиболее 

интересные для ребёнка направления, которые отвечают его внутренним потребностям, 

помогает удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать 

и развить свои таланты, способности. 

  Внеурочная деятельность   организуется по направлениям развития личности на добровольной  

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений, в письменной форме 

– заявления. 

 Образовательное учреждение осуществляет обязательное ознакомление всех 

участников образовательных отношений с образовательной программой образовательной 

организации и планом внеурочной деятельности. 

 

                        Внеурочная деятельность по классам и направлениям  ООО 

Внеурочная деятельность: 
Количество часов в неделю 

 

Направления  

внеурочной деятельности/ 

программа внеурочной 

деятельности 

5А5Б 6 7А7Б 8А8Б 

 

9А9Б Всего 

часов 

Духовно-нравственное  

Разговоры о важном  1 1 1 1  4 

Мир кино    0,5 0,5 1 

Основы вежливости и 

культуры(этика) 
  1  

 
1 

Общеинтеллектуальное   

 Россия- мои  горизонты 

(Билет в будущее) 
 1 2 2 

2 

 
7 

Умники и умницы     1 1 

Юный конструктор 0,5 0,5    1 

Росток. Точка роста 0,5 0,5    1 

Робототехника 1 1 1 1  4 

Видеомонтаж 1      

Общекультурное  

Школьный  хор 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Изобразительное искусство 

 «Жар-птица» 
0,5     

 
0,5  

Забытые секреты ткачества    0,5 0,5 1 

Азбука дизайна    1  1 

Школьный театр «Волшебный 

занавес» 
 1   

1 
2 

Социальное  

Школа вожатых    1  1 

Школьная редакция( медиацентр) 1 1 1 1 1 5 



Мир вокруг меня( Планета ПРОФИ)  1 2 2 2 7 

Я,ты,он,она вместе целая страна 2     2 

Спортивно-оздоровительное 

Спортивные игры   1 1 1 3 

Начальная военная подготовка    1  1 

Солнце,воздух и вода-наши лучшие 

друзья 
    

0,5 
0,5 

Шахматы 1 1    2 

Юный турист 0,5 0,5    1 

Тренажёрный зал    1 1 2 

Итого аудиторные часы в рамках 

курсов внеурочной деятельности: 
9,5 9  9,5 14 

 

10,5 
52,5  

 

 

 


